
2. Учебный план 
 № 

п/п 

Модуль Часы Промежуто

чная 

аттестация 

Итого 

  

1 Модуль 1-го полугодия обучения 68 - 68 

2 Модуль 2-го полугодия обучения 76 2 74 

 ИТОГО 144 часов 

 

3. Учебный план 1полугодия обучения 

 

№ Название раздела, 

темы 

Количество часов Формы текущего 

контроля 

Всего Теория Практика 

1 Вводное занятие 2 2 - Наблюдение, 

небольшие 

комбинации и 

композиции 

2 Основы актерского 

мастерства 

12 

 

4 8 Комбинированные 

3 Танцевальная 

аэробика 

16 4 12 Индивидуальные 

4 Базовая гимнастика 16 4 12 Комбинированные 

5 Основы растяжки 16 2 14 Индивидуальные 

9 Концертная  

деятельность 

2 - 2 Наблюдение 

10 Мероприятия 

воспитательного 

характера 

4 - 4 Наблюдение 

12 Всего 68 16 52  

3.2 Учебный план 2 полугодия обучения 

 



№ Название раздела, 

темы 

Количество часов Формы текущего 

контроля 

Всего Теория Практика 

6 Основы 

полуакробатики 

16 2 14 Комбинированные 

7 Современный танец 16 2 14 Комбинированные 

8 Постановочно-

репетиционная 

работа 

34 4 30 Комбинированные 

9 Концертная 

деятельность 

4 - 4 Наблюдение 

10 Мероприятия 

воспитательного 

характера 

4 - 4 Наблюдение 

11 Промежуточная 

аттестация 

2 - 2 Зачёт в форме 

концерта 

 

12 Всего 76 8 68  

 
 


