
РАБОЧАЯ ПРОГРАММА  «Домисольки » 1год обучения   

 

№ 

занят

ия  

 

дата 

(можно 

карандаш

ом) 

Название занятия Количество часов на занятие (про 

расписанию) 

Всего Теория Практика 

                                       Вводное занятие. 

1  Инструктаж по т/б, п/б. 

Знакомство с программой 

1 1  

2  Знакомство с программой. 

Диагностика  

1  1 

                                       Пение как вид музыкальной деятельности 

 

3  Анатомическое знакомство с голосовым аппаратом. 

 

1 0.5 0.5 

 

4  Постановка дыхания. 1 0.5 0.5 

                                       Формирование голоса 

5  Освоение вокальных упражнений  

На малую секунду и 

 на большую секунду 

1 0.5 0.5 

 

 

6  Освоение вокальных упражнений  

На малую секунду и 

 на большую секунду 

1 0.5 0.5 

 

 

7  На малую терцию и 

на большую терцию 

1  1 

8  На малую терцию и 

на большую терцию 

1  1 

9  На кварту 1  1 

10  Работа над снятием мышечных зажимов 1 0.5 0.5 

11  Работа над снятием мышечных зажимов 1 0.5 0.5 

12  Работа над репертуаром 1  1 

13  Работа над репертуаром 1  1 

14  Работа над репертуаром 1  1 

15  Использование элементов ритмики 1  

 

        

        1 

16  Движения под музыку. 1   

1 

17  Работа над артикуляцией 1  

 

1 

18  Работа над певческой позицией 1  1 

19  Работа над дикцией 1  1 

  

                                      Слушание музыкальных произведений, разучивание и  исполнение песен 

 

20  Работа над репертуаром  1  1 

21  Работа над репертуаром  1  1 

22  Сценическая хореография  1 0.5 0.5 

23  Сценическая хореография 1 0.5 0.5 

24  Сценическая хореография 1  1 

25  Сценическая хореография 1  1 

26  Работа над координацией слуха и голоса  1 0.5 0.5 

27  Работа над координацией слуха и голоса 1 0.5 0.5 



28  Работа над координацией слуха и голоса 1  1 

29  Работа над координацией слуха и голоса 1  1 

                                        Концертно-исполнительская деятельность 

 

30  Подготовка концертных номеров. 

 Концертная деятельность 

1  1 

                                       Расширение музыкального кругозора и формирование музыкальной культуры. 

 

31  Прослушивание записей исполнителей песен для 

детей 

1  1 

32  Просмотр выступлений детей-исполниетелей 1  1 

33  Мероприятия воспитательного характера.(см. 

вн. деят-ть) 

1  1 

 

                                         Формирование голоса 

34  Работа над снятием мышечных зажимов 1  1 

35  Закрепление вокальных упражнений на интервалы 

М2-Б2 

1 0.5 0.5 

 

36  Закрепление вокальных упражнений на интервалы 

М3-Б3 

1 0.5 0.5 

37  Закрепление вокальных упражнений на интервалы 

М3-Б3, М2-Б2 

1  1 

38  Закрепление вокальных упражнений на интервал 

Ч4 

1  1 

39  Закрепление вокальных упражнений на интервал 

Ч4 

1  1 

40  Работа над репертуаром 1  1 

41  Работа над репертуаром 1  1 

42  Работа над репертуаром 1  1 

43  Работа над репертуаром 1  1 

44  Работа над репертуаром 1  1 

45  Использование элементов ритмики. 1  1 

46  Движения под музыку 1  1 

47  Работа над артикуляцией 1  1 

47  Работа над певческой позицией 1  1 

49  Работа над дикцией 1  

 

1 

                                      Слушание музыкальных произведений, разучивание и  исполнение песен 

50  Работа над репертуаром  1  1 

51  Работа над репертуаром 1  1 

52  Работа над репертуаром 1  1 

53  Работа над координацией слуха и голоса  1  1 

54  Работа над репертуаром 1  1 

55  Работа над репертуаром 1  1 

56  Работа над репертуаром 1  1 

57  Работа над репертуаром 1  1 

58  Работа над координацией слуха и голоса 1  1 

59  Работа над репертуаром 1  1 

60  Работа над репертуаром 1  1 

61  Работа над репертуаром 1  1 

62  Работа над репертуаром 1  1 

63  Сценическая хореография  1  1      

64  Работа над координацией слуха и голоса  1  1 



65  Работа над координацией слуха и голоса  1  1 

                                       Концертно-исполнительская деятельность 

 

66  Подготовка концертных номеров 1  1 

67  Концертная деятельность 1  1 

68  Концертная деятельность 1  1 

                                      Расширение музыкального кругозора и формирование музыкальной культуры. 

 

69  Просмотр выступлений юных вокалистов  1 0.5 0.5 

70  Мероприятия воспитательного характера.(см. 

вн. деят-ть) 

1  1 

71  Мероприятия воспитательного характера.(см. 

вн. деят-ть) 

1  1 

72  Промежуточная   аттестация 1 0.5 0.5 

                        Итого  72 8 64 

 


