
Рабочая программа  модуля первого полугодия 

№ Раздел Кол-во Теория Практика Форма 

аттестации и 

контроля 

1 Вводное занятие. 

Диагностика 

2 1 1 Анкетирование 

2 Правила безопасности 

на занятиях и 

профилактика 

травматизма 

2 1 1 - 

3 Понятие чирлидинга. 10 2 8 Опрос, 

педагогическое 

наблюдение 

4 Программа «Чир Ап» 70 18 52 Устный опрос, 

Практическое 

задание 

5 Показательные 

выступления 

12 2 10 Концертные 

выступление 

6 Промежуточная 

аттестация 

2 0,5 1,5 Устный опрос, 

Практическое 

задание 

7 Мероприятия 

воспитательного 

характера 

4 0 4 - 

 Итого 102 24,5 77,5  

Рабочая программа  модуля второго полугодия 

№ Раздел Кол-во Теория Практика Форма 

аттестации и 

контроля 

1 Программа «Данс 

Ап» 

88 20 68 Устный опрос, 

Практическое 

задание 

2 Показательные 

выступления 

20 0 20 Концертные 

выступление 

3 Промежуточная 

аттестация 

2 1 1 Устный опрос, 

концертное 

выступление, 

участие в 

конкурсе 

4 Мероприятия 

воспитательного 

характера 

4 0 4 Педагогическое 

наблюдение 

 Итого 114 21 93  



 


