
Программа составлена для детей 6-7 лет, в ней интегрированы такие направления, как ритмика, 

хореография, музыка, пластика, сценическое движение, которые преподаются детям в игровой 

форме. В программе соединены сложные классические танцы с ритмопластикой, а также новые 

современные и авторские упражнения, которые создают комфорт и непринуждённую обстановку 

на занятиях. В процессе занятий обучающиеся осваивают выразительность танцевальных 

движений, приобретают навыки самоанализа, самотворчества. 


